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Time: 2:30 Hours                                                                                                                                  Marks:70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ પ્રોટીન,કેલરી તેમજ વિટામીન્સ િચ્ચેનો સહસબંધ સમજાિો. 
અથિા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન-૧ બફસસના ગણુધમો અને અગત્યતા સવિસ્તાર સમજાિો.  
પ્રશ્ન-૨ બી.એમ.આર.ને અસરકતાસ પરરબળો સવિસ્તાર સમજાિો. 

અથિા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ બી.એમ.આર.માપિાના ધોરણો અને તેનુ ંમહત્િ સવિસ્તાર સમજાિો.  
પ્રશ્ન-૩ બેઇઝનો અથસ, વ્યાખ્યા અને ગણુધમો વિશે સવિસ્તાર સમજાિો. 

અથિા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ એવસડનો અથસ, વ્યાખ્યા અને ગણુધમો સવિસ્તાર સમજાિો.  
પ્રશ્ન-૪ ઇલેક્ટ્રોલાઇટ્સ વિશે સવિસ્તાર સમજાિો. 

અથિા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ કાબોરિત પ્રોટીન અને ચરબીની વિટાવમન્સ પર અસરો સવિસ્તાર જણાિો.  
પ્રશ્ન-૫ ટ ંકનોંધ લખો (કોઈપણ બે)       

1) વિટાવમન અને ક્ષારના સહસબંધો. 
2) ચરબીનુ ંચયાપાચન. 
3) DNA અને RNA સમજાિો. 
4) એવસડના પ્રકાર. 

(૧૪) 

ENGLISH VERSION 

Que.1 Explain the relationship between protein, calories and vitamins. 
OR 

(14) 

Que.1 Explain the properties and importance of buffers in detail.  
Que.2 Explain the factors affecting BMR in detail. 

OR 
(14) 

Que.2 Explain the standards for measuring BMR and its importance in detail.  
Que.3 Explain the meaning, definition and properties of bases in detail. 

OR 
(14) 

Que.3 Explain the meaning, definition and properties of acids in detail.  
Que.4 Explain electrolytes in detail. 

OR 
(14) 

Que.4 Explain the effects of carbohydrates, proteins and fats on vitamins in detail.  
Que.5 Write a short note (Any Two)     

1) Relationships between vitamins and salts. 
2) Fat digestion. 
3) Explain DNA and RNA. 
4) Types of acids. 

(14) 

                                    ************************* 


